
 

 

EXAMEN TEP  
RECOMMANDATIONS  A RESPECTER IMPERATIVEMENT  

EN CAS DE NON RESPECT VOTRE EXAMEN POURRA ETRE ANNULE 

 
 

 

 
✓ Etre à jeun (ne pas manger, ne pas mâcher de chewing-gum, ne pas fumer) au 

moins 6 heures avant votre rendez-vous. Vous devez cependant bien vous 

hydrater avec de l’eau seule (idéalement ½ litre). 

 

✓ Prendre ses médicaments habituels. 

 

✓ Eviter tout exercice physique intense 24 heures avant l’examen. 

 

✓ Se présenter impérativement à l’heure du rendez-vous :  

Le FDG (comparable à du sucre radioactif) est commandé spécialement pour 

vous et doit être utilisé à l’heure prévue.  

 

✓ Il est préférable de vous faire conduire pour vous rendre à votre examen (pour ne 

pas solliciter les muscles). 

 

✓ Confirmer le rendez-vous 48 heures avant, au plus tard à 17 heures. 

 

✓ Prévenir de toute annulation au moins 48 heures avant. 

 

 

 

POUR TOUTE QUESTION ou difficulté, APPELER LE CENTRE DE 

MEDECINE NUCLEAIRE AU 02 32 73 60 00 


